
Frühstück und Brotzeit
– zu allen Frühstücken reichen wir
Butter und handgebackenes Brot

der Bäckerei Merzenich – 

Süßes Frühstück 2,3,5 8,10 € 
zwei Sorten Marmelade mit süßem Quark 

Kleines Frühstück 2,3,5 9,30 € 
Salami, Schinken, Käse 

Bambini (bis 10 Jahre) 1,2,4 5,00 € 
Gouda, Schinkenwurst, Nutella 

Bauernfrühstück 2,3,5   10,40 € 
Blutwurst, grobe Leberwurst, Tiroler Speck,  
Tiroler Käse 

Bauernschmaus 2,3   10,40 € 
Backschinken, feine Leberwurst,
Tiroler Käse 

Damenwahl 2,3  11,50 € 
Lachs, Käse, Marmelade, süßer Quark,  
gekochtes Ei 

Herrengedeck 2,3 11,90 € 
Backschinken, Tiroler Käse,  
Zwiebelmett, gekochtes Ei 

Käsebrett 1,2 12,50 € 
sechs verschiedene Sorten Käse, Oliven 

Italienisches Frühstück 1,2,3,5 15,50 € 
Mortadella, verschiedene italienische Schinken,  
italienischer Käse, Salami, Tomaten und Oliven 

Toskanische Brotzeit 1,2,3,5 15,50 € 
verschiedene Salamis, Toskana Landschinken,  
italienischer Käse, Olivenöl, Tomaten und Oliven 

Ambienteplatte 1,2,3,5 15,50 € 
Schinken, Salami, Käse, Antipasti aus der Vitrine 

Portofino 1,2,3,5 17,50 € 
Bressaola, Salami, Provolone und Pecorino,  
garniert mit Parmesanspänen, dazu Tomate  
Mozzarella und italienisches Rührei 

Lachsteller Gabriella 2 14,20 € 
mit Flusskrebsen 

Ernesto Speciale 1,2,5 13,20 € 
Bauernbrot mit Parmaschinken und Pecorino,  
garniert mit Crema Balsamico, Tomaten und Oliven 

Simone Speciale 1,2,3,4 13,20 € 
Nussbrot mit Fenchelsalami, garniert mit Crema   
Balsamico, Parmesanspänen Tomaten und Oliven 

Tiroler Bauernbrot 2,5 13,50 € 
mit Tiroler Schinken und/oder Tiroler Käse, 
Tomaten und Gurken 

Tiroler Mäxchen 2         13,50 € 
Bauernbrot mit Backschinken, Tiroler Käse  
und Spiegelei

Großer Bauer für Zwei 2,3,5 22,20 € 
Schmalz, Blutwurst, Leberwurst,  
Schinkenwurst, Tiroler Speck, Tiroler Käse,  
Senf, Gurken, Tomaten und Zwiebeln 

Schinkenbrett für Zwei 1,2,3,5 24,50 € 
Parmaschinken, Serranoschinken,  
Toskana Landschinken, Aioli, Tomaten und Oliven 

Große Bretteljause (ab 2 Personen)2,3,5        33,50 € 
Tiroler Käse, Weichkäse, Tiroler Speck,  
Backschinken, Salami, Leberwurst,  
Zwiebelmett, Schmalz und Kräuterquark 

Spiegelei Parma 2,5      9,50 € 

Rührei Natur 2 8,10 € 

Rührei mit Schinken 2,5 8,30 € 

Italienisches Rührei 2,5  10,90 € 
mit Tomaten, Frühlingszwiebeln und Schinken 

Rührei Champignon 2,5  10,90 € 
mit Zwiebeln und Speck 

Helgoländer Rührei 2 13,20 € 
mit Krabben und Dill auf Brot 

Ambientes Lachsrührei 2 13,20 € 
auf Brot 

Olivenschale 1,2,3 5,10 € 

Marmelade2, Honig oder Nutella2         2,20 € 

Gekochtes Ei 2,20 € 

Vegetarisch
Großer Vegetarier (ab 2 Personen) 1,2,3        17,50 € 
verschiedene Sorten Käse, Hummus,  
Oliventapenade, Kräuterquark, Marmelade,  
süßer Quark, Joghurt, Tomate Mozzarella,   
Rührei mit Tomaten und Frühlingszwiebeln 

Vegetarisches Frühstück 1,2,3 12,90 € 
Verschiedene Sorten Käse, Machelle Weichkäse
mit Papaya, Kräuterquark, Marmelade, Obstschale 

Lu’s Vitalbrot 9,30 € 
Kräuterquark, Tomaten, Rucola und Shiso Kresse  

Rührei Shiso 2       9,30 €

Joghurt mit Obst 2 8,30 € 
Griechischer Joghurt, Obst, Müsli und Honig  
(auch mit Soja-Joghurt) 

Hausgemachter Hummus 1,2,3,4 9,90 € 
mit Oliventapenade und Antipasti 

Ambientefrühstück 
2,3,4,5  

(ab 2 Personen) 
eine Auswahl unseres Angebotes: italienisches-, 
Bauern-, süßes Frühstück, Lachs und Rührei mit 

Schinken 17,50 € pro Person 

Kleiner Mittagstisch

Carpaccio di Bressaola 1,2,3     15,60 € 
mit Trüffelöl und Parmesan 

Tagliata di Manzo 1,2,3 16,90 € 
gebratenes Rindfleisch auf Salat  
mit Parmesan und Tomaten 

Mozzarella Caprese 2 10,90 € 

Bruschetta 9,50 € 
mit Tomaten und Knoblauch 

Insalata Tonno 1,2,3 15,20 € 
mit Tomaten, Gurke, Paprika, Mais, Thunfisch,  
Zwiebeln und Ei  

Insalata della Casa 1,2,3,5 16,50 € 
mit Tomaten, Gurke, Paprika, Antipasti,  
Parmesan, Parmaschinken und frischen Croutons 

Bauernsalat mit Hirtenkäse 1,2,3          13,90 € 
mit Tomaten, Gurke, Paprika und Oliven

Neptunsalat 1,2,3 18,10 € 
mit Tomaten, Gurke, Paprika, Lachs 
und Flusskrebsen 

Tomatensalat 2 13,90 € 
mit Thunfisch, Zwiebeln und Oliven 

Oliven, Käsewürfel, Aioli 2,4 10,20 € 

Suppen 2 8,50 € 
Gulasch-, Lauchcreme-, Erbse- oder Karotte-Ingwer

– ab 12 Uhr –

– Kuchen nach Tagesangebot – 

pro Person

mit Käse und Shiso Kresse

Alle Speisen sind auch zum Mitnehmen außer Haus erhältlich. Davon ausgenommen sind Eierspeisen. Die Preise können daher gegebenenfalls abweichen.




